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PUSAT KAWALAN BENCANA NEGARA

(Agensi Pengurusan Bencana Negara)

STATUS INDEKS
PENCEMARAN UDARA

TARIKH & MASA BACAAN

12 Oktober 2026
3:00 AM

SEMENANJUNG MALAYSIA SABAH & W.P. LABUAN
Bacaan IPU mengikut stesen JAS (kod - stesen) Bacaan IPU mengikut stesen JAS (kod - stesen)
WILAYAH PERSEKUTUAN PERAK PAHANG NEGERI SEMBILAN 81 cAB3L - Labuan BB secaaaoor - poitekik Kotc
94 | CAT7W - Putrajaya 54 | CAI0A - Taipin 157 cA37c - Rompin 155 CcA23N - Nilai
lay ping P 62 CASIS - Kimanis 91 cCA48s - Tawau
73 CAISW - Batu Muda 65 | CAIA - Tasek Ipoh 71 CA38C - Temerloh 159 CA24N - seremban -
CAB0S - Kota Kinabal CA49S - sandakan
98 CAI6W - Cheras 61 CAI12A - Pegoh Ipoh 59 cA39c - Jerantut 92 CA25N - Port Dickson oraiinabdld m
PERLIS — | CAIBA-SeriManjung 150  cadoc- inderaMahkotakuantan MELAKA 66 CAB2s - Keningau
m CAOIR - Kangar 67 CAl4A - Tanjung Malim 160  cAdic - Balok Baru kuantan | 87 | CA26M - Alor Gajah
KEDAH KELANTAN SELANGOR 132 cA27M - Bukit Rambai

m CAO02K - Langkawi

59 cA03K - Alor setar

72 CA46D - Tanah Merah
75 CAA47D - Kota Bharu

65 | CAI8B - Kuala Selangor
66 CAI9B - Petaling Jaya

98 ca28Mm- Bandaraya Melaka
JOHOR

SARAWAK

Bacaan IPU mengikut stesen JAS (kod - stesen)

87 | cA04K - sungai Petani  TERENGGANU 69 | cA20B - shah Alam 161 cA29J - segamat 81 cae5Q-kKuching [ 65  CA60Q- Kapit

52 cAO05K-KulimHi-Tech 158 CA42T-Kemaman 75 CA2IB - Klang 153 CA3W - Batu Pahat 81 cA64Q-samarahan | 83 CA58Q - Bintulu
PULAU PINANG 158 cA43T- Paka 76 | cA22B- Banting 163 cA32J- Kluang 89  McaqMoo2- PDserian | 88 | CAB7Q - Samalaju

57 CA06P - seberang Jaya 160 cA44T - kuala Terengganu [ 98 | MCAQMOOI - JoHAN SETIA 164  CA33J - Larkin B cas2q-sriaman (R cABeq - Miri

55 CAO7P - seberang Perai [ 79 | CA45T - Besut 168 cA34J - Pasir Gudang

B3 ) CA08P - Minden 162 CA35J- Pengerang 71 cA62Q - sarikei 72 CA55Q - ILP Miri
EDD) caoep - Balik Pulau 169 CA36J - Kota Tingg 71 caelqQ- sibu 79  cA54Q- Limbang

157 cA66J - Tangkak 73 CA59Q - Mukah

RINGKASAN STATUS ‘ Baik 0-50 Kualiti udara memuaskan dan tidak
menjejaskan kesihatan.
INDEKS PENCEMARAN UDARA
Kualiti udara boleh diterima. Individu sensitif
Secara keseluruhan, kualiti udara di kebanyakan kawasan di Malaysia ool dl=1e perlu berwaspada.
berada pada tahap Sederhana dan Tidak Sihat. Sebanyak 13 daerah S T "
. 2 _ jejaskan kesihatan, terutamanya
mencatatkan status Tidak Sihat, antaranya Kota Tinggi (Johor), Johor Bahru Tidak Sihat 101 - 200 individu sensitif.
(Johor), Kuantan (Pahang) dan 10 daerah lain. Bacaan tertinggi direkodkan cormua individu berisiko mendalami kesan
di stesen Kota Tinggi, Johor (169). Sangat Tidak Sihat  201-300 /. . = <
4 Baik 46 Sederh 17 Tidak Sihat 1Tiada B: Amaran kesihatan kecemasan kepada
. all ederhana laal Iha lada Bacaan . Berbchayq 301 ke atas b

PESANAN 1S

Gunakan pelitup muka
bagi menutup hidung
dan mulut jika perlu.

)

Kurangkan aktiviti luar,
terutamanya bagi
kanak-kanak, warga
emas dan individu
berisiko.

L\

Elakkan sebarang
aktiviti pembaka
terbuka.

@

Minum air secukupnya
dan dapatkan rawatan
jika mengalami
masalah pernafasan.

v

Sumber data: Jabatan Alam Sekitar Malaysia (JAS) | Dijana oleh MyDIMS, Agensi Pengurusan Bencana Negara pada 12/10/2026 03:16 AM




